
  

  

 
 



  

Учебный план начального общего образования  

по ФГОС второго поколения и ФОП 

при пятидневной учебной неделе (индивидуальное обучение на дому) 
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе 

следующих документов: 

-Федеральный закон  «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г № 273-ФЗ;  

-Закон «Об  образовании в Республике Бурятия» от 13.12.1013г. №240-V; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утв.Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г.№286.); 

         - Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

-Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждѐнного приказом Минпросвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 №858; 

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 №2; 

- СанПин 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций  и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) от 

30.06.2020; 

-Устав МБОУ «Тарбагатайская СОШ», утвержден Приказом МКУ Управления образования МО 

«Тарбагатайский район» № 87 от 24 марта 2021 г 

-Положение МБОУ «Тарбагатайская СОШ» о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся; утвержден приказом №5 от 02.03.2022 

г. 

       Учебный  план  для  3 класса , обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования третьего поколения , приведен 

в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Обязательная часть  учебного  плана  отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

-готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык  и литературное чтение», «Родной язык  и  литературное  чтение  на родном  языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

-Предметная область «Русский язык  и литературное чтение» представлена предметами «Русский 

язык» (2 часа в неделю), «Литературное чтение» (1 час в неделю).  

-Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметами «Родной (русский) язык» (0,25 часа в неделю), «Литературное чтение на родном (русском) 

языке» (0,25 часа в неделю)  на основании заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося. 

-Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский язык» (1 час в 

неделю).  



  

-Предметная область «Математика и информатика» представлена  учебным  предметом 

«Математика»( 2 часа в неделю). 

-Предметная область «Обществознание и естествознание («окружающий мир»)» представлена 

предметом «Окружающий мир» (0,5 часа в неделю).  

-Предметная область «Искусство» представлена  учебными  предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 0,25 часа в неделю). 

-Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (0,25 часа в неделю).  

         -Предметная область «Физическая культура» представлена  учебным  предметом «Физическая 

культура» (0,25 часа в неделю).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

внеурочной деятельностью и утверждается планом внеурочной деятельности. 

Оценивание знаний, умений и навыков обучающихся осуществляется согласно Уставу МБОУ 

«Тарбагатайская СОШ» со 2  класса  со второй  четверти. 

Продолжительность учебного года в 3 классе –34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — 13 недель.  Режим работы школы - 5-дневная учебная неделя, начало занятий надомное 

обучение с 13.00 час. 

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 3  КЛАССА (индивидуальное обучение на дому)  

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в год 

                   

Всего 

    III   

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   68  68 

Литературное чтение   34  34 

Родной язык  и литературное 

чтение на родном  языке 

  Родной  (русский) язык    8,5  8,5 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

  8,5  8,5 

Иностранный язык Английский язык     34  34 

Математика и информатика Математика   68  68 

 

Обществознание и 

естествознание («окружающий 

мир») 

Окружающий мир    17  17 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики.  

     

Искусство Музыка   8,5  8,5 

Изобразительное искусство   8,5  8,5 

Технология Технология   8,5  8,5 

Физическая культура Физическая культура   8,5  8,5 

 Итого:   272  272 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   0  0 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

  272  272 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 3 КЛАССА (индивидуальное обучение на дому) 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН. 

Продолжительность уроков: в 3 классе – 40 мин.  

Продолжительность перемен:  

1 перемены – 10 мин 

2 перемена -15 мин 

 

Предметны

е области. 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю              

Всего  Форма промежуточной 

аттестации 

  III    

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык   2  2 Диктант 

Литературное чтение   1     1 Техника чтения 

Родной 

язык и  

литературн

ое чтение  

на родном 

языке 

Родной (русский) язык   0,25  0,25 Диктант 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

  0,25  0,25 Техника чтения 

Иностранн

ый язык 

Английский язык   1  1 тест 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика   2  2 Контрольная работа 

Обществоз

нание и 

естествозна

ние 

(«окружаю

щий мир») 

Окружающий мир   0,5  0,5 Тест 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики. 

     Защита проектов 

Искусство Музыка   0,25  0,25 Тест 

Изобразительное искусство   0,25  0,25 Тест 

Технология Технология   0,25  0,25 Тест 

Физическая 

культура 

Физическая культура   0,25  0,25 Тест  

 Итого:   8  8  

 Часть, формируемая участниками                                     0                    0 

образовательных отношений                                                      

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

  8  8  



  

 

3- перемена – 20 мин. 

4- перемена  – 15 мин. 

Снижению утомляемости   способствует  активный двигательный режим,  наличие двух 

динамичных перемен продолжительностью 15 и 20 минут. Домашние задания даются обучающимся с 

учетом возможности их выполнения в следующих пределах:   3 класс-1,5ч. 

 

УМК  3 класс 

Предмет Класс Автор, название Издательство Год 

издания 

Обучение 

грамоте 

3 Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и др. Азбука 

Просвещение 2017-

2022 

Русский язык 3 Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский 

язык 

Просвещение 2017-

2022 

Родной 

(русский) язык 

3 Александрова О.М, Вербицкая Л.А, 

Богданов С.И, Казакова Е.И., Кузнецова 

М.И., Петленко Л.В., Романова В.Ю  

Родной (русский)язык 

Акционерное 

общество 

«Изательство 

«Учебная 

литература» 

2019-

2022 

Литературное 

чтение на 

родном русском 

языке 

3 Александрова О.М. и др. Литературное 

чтение на родном русском языке 

Просвещение  2019-

2022 

Литературное 

чтение 

3 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. Литературное 

чтение 

Просвещение 2017-

2022 

 

Математика 3 Моро М.И., Степанова С.В., Волкова 

С.И. Математика 

Просвещение 2017-

2022 

Окружающий 

мир 

3 Плешаков А.А. Окружающий мир Просвещение 2017-

2022 

Технология 3 Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В. Технология 

Просвещение 2017-

2022 

Изобразительное 

искусство 

3 Неменская Л.А. /Под ред. Неменского 

Б.М. Изобразительное искусство 

Просвещение 2017-

2022 

 

Музыка 3 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина 

Т.С. Музыка     

 

Просвещение 

2017-

2022 

 

Физическая 

культура 

3 Лях В.И. Физическая культура Просвещение 2017-

2022 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Календарный учебный график составлен с учетом региональных и этнокультурных традиций 

требований, СанПиН, определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и окончания 

учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточных аттестаций. Календарный учебный график реализации 

образовательной программы составлен в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 10, ст. 2)  

1.Начало учебного года: для 1-4 класса- 01.09.2022г.  

Окончание учебного года:  для 1-4 класса-26.05.2024 г. 

2. Продолжительность учебного года:  

 1 классы – 33 учебных недели, 2-4 классы-34 учебных недели. 

Продолжительность четвертей 

 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть 

Начало 01.09.2023 07.11.2023 09.01.2024 01.04.2024 

Окончание 27.10.2023 29.12.2023 22.03.2024 24.05.2024 

продолжительность 8 недель 8 недель 11 недель 7 недель 

3.Сроки и продолжительность каникул: 

Продолжительность каникул 

 осенние зимние весенние летние 

Начало 28.10.2023 30.12.2023 23.03.2024 25.05.2024 

Окончание 06.11.2023 08.01.2024 31.03.2024 31.08.2024 

     

кол-во дней 9 дней 10 дней 9 дней  

 

4.Сроки и формы промежуточной аттестации обучающихся 

1 класс -безотметочное обучение. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки за 1,5-2 недели до окончания учебного периода без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Класс  Учебный предмет Сроки Форма 

промежуточной 

аттестации 

1-е Все предметы 

учебного плана 

С 15 мая Педагогическое 

наблюдение 

       2-4 класс-промежуточная аттестация в образовательной организации подразделяется на: 

-годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания 

учебного предмета за учебный год; 

-четвертную и полугодовую аттестацию - оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода(четверти, полугодия) на основании текущей аттестации; 

-текущую аттестацию - оценка качества усвоения содержания компонентов какой-либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам 

проверки (проверок). 

Текущая аттестация обеспечивает оперативное управление и коррекцию учебной деятельности 

обучающегося. 

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной деятельности 

образовательного процесса в целом. 



  



  



  



  



 
 



 
 

 


